
 

 

 

 

 

 تربية خاصة -مواد متنوعة في حالة الطوارئ

 חינוך מיוחד –חומרים לשגרת חרום בשפה הערבית 

 

                                      - نشاطات متعلقة بالحصانة النفسية والترويح عن النفس في حالة الطوارئ   

 פעילויות הפגה וחוסן לשגרת חרום

 قسم الطفولة المبكرة ع القلبنلينّ الجسم...نوسّ •

 מרחיבים את הלב. בעברית וערבית. אגף הגיל הרך –מגמישים את הגוף 

 الحرب )الغرفة الآمنة(•

 רחב המוגן""המ –מלחמה            
 

 وثيقة التواصل بالعربية مع رموز•

 "זכותי לתקשר"

 ة نفسيئكيف يمكنني تهد•

 מרגיע את עצמי?איך אני  

 رشادات للتصرف في حالة الطوارئإ•

 הנחיות להתנהגות במצב חירום

 ؟كيف نستعد -لقاء عن بعد •

 ?איך מתכוננים -מפגש למידה מרחוק  

 سوسن مصالحة وإبداع رباح والديّة داعمة في ظل الأزمة الراهنة•

 הרצאה להורים בנושא הורות תומכת בצל חרום 

 

 סביבות ותכנים מקוונים - بيئات ومضامين محوسبة         

 جيل الطفولة المبكرةنظام البث في حالة الطوارئ في •

 משדרים לשגרת חרום בגיה"ר. אגף הגיל הרך

 ماتيا أم الفحم -ظل حالة الطوارئ مواد متنوعة في•

 מגוון חומרים לשגרת חרום. מתי"א אום אל פאחם

 

 

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut-hirum-arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar9.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar9.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar9.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar9.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar7.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/emergency-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/emergency-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/emergency-ar.pdf
https://drive.google.com/file/d/19Dh07ln5jk28qSqWpU_nIFzqiwPbh_F1/view
https://drive.google.com/file/d/19Dh07ln5jk28qSqWpU_nIFzqiwPbh_F1/view
https://www.youtube.com/live/pFfkzF8VPRk?si=JNVPFkac03Iji_j0
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/shidurim-hosen.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/shidurim-hosen.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/shidurim-hosen.pdf
https://sway.office.com/TDUCTfEFag0zW7HI?ref=Link


 

     

 

 

 

 

 ספרים ופעילויות בעקבות ספרים - كتب وفعاليات متعلقة بالكتب    

 مكتبة الفانوس •

 נוסאמכתבת אלפ

 قصة التنفس السحري•

 הנשימה הקסומה -סיפור

 ظل حالة الطوارئقصة إجتماعية في •

 ספור חברתי במצב חירום

 قصة مسجلة " كيف أشعر اليوم؟"•

 סיפור מוקלט " איך אני מרגיש היום?"

 كيف أهدأ؟•

 איך אני נרגע כשאני מפחד? –סיפור חברתי 

 ؟أين أذهب حين أغضب•

 לאן אני הולך כשאני כועס? ספריית פיג'מה והאגף לגיל הרך

 فوق السطح""•

 "על הגג". ספריית פיג'מה והאגף לגיל הרך

 .حالة الطوارئقصة إجتماعية في ظل  -مسرح دمى •

 ..בית ספר בית עדנאןסיפור חברתי סביב מצב חירום -אטרון בובות ית

 كيفية التعامل في ظل حالة الطوارئ الراهنة، لغة فصحى -قصة إجتماعية •

 . שפה ספרותית. בית ספר בית עדנאןהתמודדות עם מצב חירום -סיפור חברתי 

 لغة محكية. -كيفية التعامل في ظل حالة الطوارئ  -قصة إجتماعية •

 . בית ספר בית עדנאןהתמודדות עם מצב חירום, שפה מדוברת -סיפור חברתי 

 قصة إجتماعية : لماذا نحن في البيت؟•

 סעדי, בי"ס סאווה-ח'דיגה אבו עקאב? למה אנחנו בבית -סיפור חברתי 

 ؟متى أعود للمدرسة•

 מתי חוזרים לבית הספר? מרים ריאן, קלינאית תקשורת 

 قصة ملاءمة: شمسية بابا الكبيرة .•

 אשכול גנים אלמג'ד -"המטרייה הגדולה של אבא" -סיפור מונגש

 

https://www.alfanoos.org.il/
https://www.alfanoos.org.il/
https://www.alfanoos.org.il/
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/magical-breath-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/story-telling-arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/story-telling-arabic.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/story-telling-arabic.pdf
https://youtu.be/pQx1S4KvMKc
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar6.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar6.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar6.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar6.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/sefer-arabic1.pdf
https://youtu.be/GrDf0v_zpaA
https://www.youtube.com/watch?v=2uJ2HP5y8EE
https://www.youtube.com/watch?v=KoyI1bxLhfA
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar8.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar8.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/1M6QCu4RyfpNDnmNGKTadGQFGLoAGISEacKZi30Jtpms/edit?usp=sharing


 

 

 

 

 

 

 

 قصة ملاءمة : " أريد فيلا"•

 אשכול גנים אלמג'ד -סיפור מונגש: " אני רוצה פיל"

 قصة ملاءمة : " الدب يقول شكرا"•

 אשכול גנים אלמג'ד -סיפור מונגש: "הדב אומר תודה"

 

 לוחות תקשורת - لوحات اتصال داعم ومعزّز       

ز وبديل خاصة بحالة الطوارئ•
ّ
 لوحات إتصال معز

 לוחות תקשורת רלוונטיות למצב חירום, בית ספר סאווה

 أين تشعر؟ ماذا تشعر؟•

 איפה ומה אתה מרגיש? –לוח תקשורת 

 تيجياتمع استرا -شدة الشعور •

 אסטרטגיות –עוצמת רגש  

 

 הנחיות ונהלים - إرشادات ونظم

 محادثة وجاهية للمربيات والمساعدات مع أولاد الروضة/ البستان•

 וסייעות לבין תלמידים בגיל הרך במצב חירום גננותשיח בין 

 إرشادات وتعليمات للأهل في حالة الطوارئ •

 . בית ספר בית עדנאןהנחיות להורים במצב חירום

 التعامل مع محتويات صعبة في الشبكة. -هلارشادات للا•

 . בית ספר בית עדנאןהתגוננות ברשת -הנחיות להורים 

 نظام دعم الطوارئ لطلاب ذوي محدودية جسدية ولأسرهم•

 ם עם מוגבלות פיזיתתמיכה בתלמידי

https://docs.google.com/presentation/d/1Rv_au637KdHBNwj0UJgNAFekGdJEnGYhMxm2zIbomRk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_D1W3mcE0h_23Osd_s0oFqqc5NPeKhbx8ePHvX-Kk9k/edit?usp=sharing
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/communication-board-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar4.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar4.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Special/pedagogy/safa/emergency/ar4.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Aravit_Ganim_Hazarz_Leshigra.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SMtdcOyR-uA
https://www.youtube.com/shorts/UxsRZRiBiqY
https://meyda.education.gov.il/files/Special/emergency/treatement-physical-student-ar.pdf

